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Plano de
Salvaguarda

— precisa-se
com urgéncia

A Fajd de Baixo

passou a «desenvolver-se»
ndo em fungio

de si propria

mas segundo

os discutiveis interesses
da cidade vizinha.

Com a abertura da via de ligagdo
entre a Rotunda 3, ao Torredo, e a Rua
Consul Read, na Abelheira de Cima,
fica criada a alternativa necessdria
para o trinsito que estrangula e blo-
queia, em horas de ponta, a Rua de
Santa Rita.

E um beneficio hd muito reivin-
dicado, mas receia-se que, para além
dos agradecimentos «veneradores e
obrigados» que se apressaram a for-
mular, os estrategas locais se tenham
esquecido de propor algo bem mais
importante: - a defini¢do do destino
a dar aos terrenos adjacentes, subita-
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ANANAS DE SAO MIGUEL
NUM PROGRAMA
DA RTP-ACORES

O anands dos Acores foi o tema
central do programa «Atlantida»,
de Sidénio Bettencourt, que a RTP-
-Acores emitiu na tarde do dia 11 de
Outubro.

Estiveram presentes, como con-
vidados, o Presidente da Cooperativa
Profrutos, Rui Pacheco, bem como o
cineasta Bernardo Cabral, autor de um
excelente documentdrio sobre aquele
fruto, e ainda o anterior Presidente da
Junta de Freguesia, Jodo Carlos Macé-
do, promotor, entre outras iniciativas,
da Semana Cultural do Anands 2002.

FILIPE MACHADO
FALA DA DEPRESSAO
EM PESSOAS JOVENS

O actual Director da Casa de Satide

de Sdo Miguel, Dr. Filipe Machado,

considera que a depressdo tem aumen-
tado muito nos dltimos anos, com
notdvel incidéncia nos jovens na casa
dos 20 anos, apesar de se situar entre
30 e 40 anos a idade da maioria dos
pacientes.

Numa entrevista ao jornal «Ago-
riano Orientals, Filipe Machado acres-
centa que as razdes de tal aumento
estao relacionadas com o ritmo de vida
actual, aliado as maiores exigéncias
que se verificam na competitividade.

IN MEMORIAM:
FLAMINIO
VAZ DE MEDEIROS

Faleceu, no dia 14 de Outubro, o
sr. Flaminio Vaz de Medeiros, que foi
o primeiro Presidente da Assembleia
de Freguesia, logo apds a criagio deste
érgio autdrquico pela Constitui¢io
Portuguesa, em 1976.

Era um cidaddo amante da sua terra
— a Faji de Baixo, onde nascera, ha 79
anos — e, por esse motivo, tomou parte
activa em muitas realizagdes locais,
como foi o caso da organizacio dos

. grandes passeios paroquiais que, por

iniciativa de Mons. José Ribeiro, entao
Paroco de Nossa Senhora dos Anjos, se
faziam na década de 60, em direcgio
aos principais pontos turisticos de Sao
Miguel e com a participacio de muitas
centenas de pessoas.

As nossas sentidas condoléncias i
excelente familia que deixou.

FAJA DE BAIXO
VOTA NA CONTINUIDADE
DE CARLOS CESAR

Foram os seguintes os resultados
obtidos, na Faja de Baixo, pelas di-
versas forcas politicas concorrentes
a eleicdo da Assembleia Legislativa
Regional, em 19 de Outubro:

Partido Socialista, 776; Partido So-
cial Democrata, 371; Bloco de Esquer-
da, 114; Partido Popular, 103, Coligacio
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
— Maior abertura do leque representativo




PLANO
DE SALVAGUARDA
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mente valorizados pela sua repentina

conversao de pastagens, que eram, -

em zonas urbanizaveis, que passaram
a Ser.

Calcula-se que, também por parte
da Cidmara Municipal, no exista qual-
quer empenhamento cautelar quanto
a diversificagdo desses novos espacos
urbanos da Faja de Baixo, pois trata-
-se de uma freguesia desde hd muito
condenada 4 opcdo monofuncional da
construcio residencial privada, agora
sob a forma modernaga do condominio
fechado.

Sao empreendimentos que podem
gerar taxas (de licenciamento, de com-
pensagio ou outras) e, assim, tornar-se
factor importante de financiamento ca-
marario, mas seria bom que a freguesia
onde vivemos — que era, para Ponta
Delgada, uma espécie de «bibelot» ou
drea de veraneio tranquile, semelhante
a Sio Carlos, em Angra — nfo ficasse
irremediavelmente esmagada por
especulativas operacdes imobilidrias
em que a comunidade local ndo tem
— nem pode ter — qualquer interesse
préprio e especifico.

Se se quiser que a Faja de Baixo
tenha, por exemplo, uma escola basica
integrada ou uma zona desportiva
dimensionada com a sua realidade de-
mografica, o mais certo ¢ jd ndo haver
lugar para tais coisas, porque 0 nosso
espacgo urbanizavel vai, todo ele, para
a betonizacao privada, decidida casuis-
ticamente no recato dos gabinetes e &
revelia dos designios locais. em que
poucos parecem empenhar-se activa-
mente € com o minimo de convicgio
e verdadeiro amor a terra.

E visivel que a Faja de Baixo pas-
sou a «desenvolver-se» ndo em fungio
do que necessita, mas segundo os dis-
- cutiveis interesses da cidade vizinha,
ela prépria submetida ao fatal destino
da ra que gqueria ser boi, como se vé
pela existéncia de um centro histérico
desertificado, mas que, mesmo assim,
nao ¢ capaz de desencorajar o avango
da construgdo por scbre os montes e
vales circundantes.

Tudo dentro do eldstico e permis-
sivo Plano Director Municipal, pois
claro.

Por isso, € necessdrio proceder-se,
com urgéncia, a elaboracio de um pla-
no de salvaguarda sério e conforme
com os interesses da comunidade faja-
nense, sendo certo que a recusa de tal
instrumento regulador constituird um
erro histérico dramdtico que, como tal,
deve evitar-se a todo o custo.

NA BIBLIOTECA ASSOCIATIVA

—081. Projus — Plano Regional p.“ 0 Desenvolvi-
mento Integrado de Piblicos sob o Sistema de
Proteccdo e Justiga e de Cidaddos em Situacdo
de Mobilidade — 2005-2008. Instituto de Accio
Social. Ponta Delgada.

— 082, Sabe a Mde — Conselhos Prdticos p." o
Aleitamento Materno. Farsana Portugal, SA.
Barcarena. .

—083. Seguranca (A) Social nos Agores — 1999,
Direcgdo Regional de Solidariedade e Seguranca
Social. Angra do Heroismo. 2000.

PROFRUTOS COLABORA
NO DIA DO ANANAS
DAS PORTAS DO MAR

A Loja dos Acores, que comer-
cializa produtos regionais no recinto
das Portas do Mar, em Ponta Delgada,
dedicou o dia 25 de Setembro ao ana-
nds dos Acores, no gue teve a colabo-
racdo da Profrutos — Cooperativa de
Produtores de Frutas, CRL.

De acordo com o antncio/con-
vite, a iniciativa incluiu «animacgéo
e provas, assim como debate sobre
o tema».

Regista-se, entretanto, que, no dia
10 de Outubro, no dmbito da campa-
nha para as elei¢Oes regionais, aquela
organizacdo de produtores recebeu
a visita do Partide Democritico do
Atlantico, que defendeu a criagio de
apoios 4 exportacio do anands ago-
riano para os nicleos de imigragdo
acoriana nos Estades Unidos e no
Canada4.

ELEICOES REGIONAIS
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Democratica Unitaria, 72; Partido
Democratico do Atlantico, 22; Par-
tido da Terra, 29; Partido Popular
Mondrquico, 2; Votos em Branco, 41;
Votos Nulos, 13..

Dos 3377 eleitores inscritos, ape-
nas votaram 1543, pelo que a absten-
¢do foi de 54,31 %.

Votaram na Faja de Baixo os candi-
datos que figuraram  cabeca das listas
propostas para a ilha de Sio Miguel
pelos dois maiores partidos politicos:
Carlos César, pelo Partido Socialista,
¢ Berta Cabral, pelo Partido Social
Democrata.

Sinais de

- AVISO

<< 8t algo caracteriza a inquietude euro-
peia desde o tempo dos gregos € a interrogagio
continua sobre o absoluto, uma preocupagio
de ordem filoséfico-religiosa ¢ ndo uma in-
diferenca.

Ora, porventura isso estd a ser posto em
causa pela desertificagdo religiosa da Europa,
que ndo € igual em todos os paises, mas que.
alguns jd véem como revelando o dominio de
uma sociedade atefsta.

Deviamos ter presenie que, por regra, a
primeira expressio da Humanidade em cada
pais € uma expressdo do [sentimento] reli-
gioso. >>

EDUARDO LOURENCO
«Publico». Lisboa. 05.10.2008

DEMOLIDA A CASA
ONDE SE DEU O DRAMA
DO «<MATA MULHERES»

~ No ambito da obra de extenséo da

Radial do Pico do Funcho até ao topo

da Faja de Cima, a CAmara Municipal

procedeu, no dia 30 de Setembro, a

ripida demoli¢cdo da casa onde terd

ocorrido, em 1823, o drama que deu

origen ao topénimo fajanense «Rua
do Mata Mulheres».

Tratava-se de uma construcio
riistica e modesta, de dois pisos, edifi-
cada, provavelmente no século XVII,
sobre o gaveto nascente do Calgo da
Furna com a referida rua.

A descricdo do infausto aconte-
cimento que o nome da rua ainda
recorda ¢ feita pelo memorialista Fran-
cisco Maria Supico, no desaparecido
jornal «A Persuasfo», n.° 1792, de 20
de Maio de 1896.

Anota-se mais esta perda para o
patriménio da comunidade local, que
assim, 2 pouco e pouco, vai ficando es-
bulhada das suas referéncias historicas,
boas ou mads.
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HISTORIAS BREVES

DA HIST(')RL}
DA FAJA

O CULTO DE
SANTO ANTONIO

Segundo testemunha o Pe. Do-
mingos da Cunha Prestes, Vigirio
de Nossa Senhora dos Anjos a partir
de 1662, o culto de Santo Anténio
foi estabelecido na Pardquia da Faja
«por devogdo e necessidade» do seu
antecessor, Siméo Machado de Ledo,
que aqui entrou em 1622,

Com efeito, na-carta em que se
reporta a visita que fez a nossa igreja,
em 1625, o Bispo de Angra, D. Pedro
da Costa, fazendo ver que, por serem
«mui notdrias as maravilhas e grandes
milagres que Deus Nosso Senhor tem
obrado e obra por intercessio de seu
servo o glorioso patriarca Santo An-
ténio», ordena que «em todo este [...]
bispado d’ Angra se solenize, festeje ¢
guarde seu dia»,

E, por essa razdo, manda «ao
Vigario desta igreja que hoje € e ao
diante for dé o dito seu dia de guarda
sob pena de pecado mortal».

O altar de Santo Antonio, «colate-
ral da banda do levante», correspondia,
no interior da igreja, ao actual retdbulo
de Nossa Senhora de Fatima, embo-
ra ndo se trate do mesmo elemento
artistico.

Data de 6 de Setembro de 1651 o
alvard de licenca «para que se possa
dizer missa e celebrar no Altar de S.to
Anténio que de novo [...] se levantou
na Igreja de nossa S.ra dos Anjos do
lugar da faja da Ilha de Sdo Miguel»,
o qual se apresentava «ornado e apara-
mentado a contento do R.do Vigdrio
da dita Igreja».

Regista ainda o Pe. Domingos
Prestes que o altar foi dotado, pelo seu
antecessor, «com dois a. [alqueires]
de terra que rendem oito a. de trigo
cada ano, para desta renda se suprir
as despesas».

O Pe. Siméo Machado de Ledo quis
ainda deixar, «em seu solene testamen-
to», aos padres do Convento da Graca
(hoje, Auditério e Academia das Ar-
tes, em Ponta Delgada), sete alqueires
de boa vinha, que «estd defronte desta
Igr.* da parte do nascente, e sul», com a
obrigacdo de que «todos os anosna 3.2
dominga do més de Setembro, por ser
tempo em que nesta freguesia residem

- as mais familias desta Cidade em suas

vinhas, lhes mandassem fazer a festa
do glorioso S.to An.to com pregaciio,
e missa cantadas.



16 DE QUTUBRO

DIA MUNDIAL
DA DIABETES

A diabetes (ndo «os» diabetes...) é
uma doenga que afecta cercade 5 % da
populaciio, mas a sua frequéncia tende
a aumentar com a idade, jd que, depois
dos 70 anos, cerca de [5 % das pessoas
sofrem desta doenga.

Se ndo for devidamente controlada,
a diabetes pode dar lugar a frequentes
complicagfes, sobretudo circulatdrias
e neuroldgicas.

O aparecimento desta doenga pode
ser devido a deficiente secre¢do de
insulina por parte do pancreas efou a
diminuicao da sua eficicia.

Tratando-se de uma hormona que
permite a utilizagfo de hidratos de car-
bono como energia, a sua falta origina
o aumento do aglicar no sangue.

A diabetes do «tipo 1» tem inicio
na inféncia e/ou na adolescéncia, mas
pode aparecer noutras idades.

E devida A destruigdo das células do
péncreas que produzem insulina, o que
conduz a um défice absoluto da mesma,
pelo que é forgoso administrd-la.

Esta forma de diabetes surge de
forma brusca, com um aumento da
sede e da quantidade de urina, além de
cansago e perda de peso.

J4 a diabetes do «tipo 2» surge habi-
tualmente em idades mais avangadas
e é dez vezes mais frequente do que
a do tipo 1.

Caracteriza-se pela associacdo da

falta parcial da producio de insulina com
a resisténcia do organismo a sua acgio.

Uma alimentacdo cuidada e a
pratica de exercicio fisico sio a base
do tratamento adequado para esta en-
fermidade.

A diabetes do tipo 2 tem, geral-
mente, sintomas menos evidentes do
que a do tipo 1 e pode passar desaper-
cebida durante muito tempo.

COLABORE

NA GRANDE OBRA

DE RECUPERACAQ
DA IGREJA

DE N. S DOS ANJOS

DEPOSITE
O SEU DONATTVO NG
BANCO BANIF ACORES

<< NIB 001200003106762030119 >>

ANTOLOGIA

«Nada facais por contenda ou por vangldria
mas por humildade; cada um considere os outros
superiores a si mesmo.

Néo atente cada um para o que € propria-
mente seu, mas cada qual, também, para o que
& dos outros.

De sorte que haja em vOs 0 mesmo senti-
mento que houve também em Cristo Jesus,

Que, sendo em forma de Deus, néo teve por
usurpacao ser igual a Deus,

Mas aniquilou-se a si mesmo, tomando a
forma de servo e fazendo-se semelhante aos
homens:

E, achado na forma de homem, humilhou-
-se a si mesmo, sendo obediente até a morte, &
morte de cruz.

Pelo que, também, Deus o exaltou sabera-
namente, e lhe deu um nome que € sobre todo
0 nome;

Para que, a0 nome de Jesus, se dobre todo
o joelho dos que estdo nos céus e na terra e
debaixo da terra,

E toda a lingua confesse.que Jesus Cristo €
o Senhor, para gléria de Deus Pai.»

SAQ PAULO

Epistola aos Filipenses, 2: 3-11

ENCONTRO SOBRE
RESPONSABILIDADE
SOCIAL DAS EMPRESAS

Na qualidade de parceira do Pro-
jecto Equal. a Cresacor — Coopera-
tiva Regional de Economia Soliddria,
CRL, gue tem sede na Rua D. Maria
José Borges, 137, promoveu, no dia
17 de Outubro, um encontro de debate
e reflexfio sobre a «responsabilidade
social das empresas no centro do
negdeioy.

PARQUE INFANTIL
NO EDIFICIO ESCOLAR
DE SANTA RITA

A Camara Municipal procedeu
a instalagdo de alguns «baloucos» e
«escorregas» no edificio pré-escolar

da Rua de Santa Rita, que funciona

como dependéncia da Escola Bésica
1/J1 Prof. Linhares Furtado.

Note-se que, no dia 23 de Setem-
bro, a RTP-Agores tinha veiculado o
desejo de alguns pais no sentido de
que o espaco exterior da escola fosse
beneficiado com tais equipamentos,
considerados indispensaveis para as
criangas que ali aprendem e convivem
todos os dias. :

ULTIMA
COLUNA

Jofo Carlos Macédo

§ 1. A Camara Municipal iniciou,
finalmente, a construcdo de uma via
alternativa 8 Rua de Santa Rita.

Contrariamente a propaganda fabri-
cada, ndo é algo que tivesse surgido
apos o «grande salto em frente» que a
Fajd de Baixo conheceu em 2003,

Trata-se, sim, de uma reivindicagio
que, tendo muitos anos, adquiriu espe-
cial relevancia quando, em 2002, ficou
concluido o complexo habitacional da
Abelheira, responsdvel pelo enorme
aumento de trifego automével num -
trajecto que ja se afigurava saturado.

Sendo tio clara a necessidade dessa
via, a oposicao de entdo ndo hesitou em
apropriar-se da ideia e logo inscrevé-la
entre 0s «seus» projectos eleitorais.

§ 2. De facto, a referida via jd cons-
tava do Plano Geral de Urbanizagio
de Ponta Delgada € Zonas Limitrofes,
cuja exposicdo publica se verificou
emalH97,

A formulagio é que era diferente e
feita com os dados disponiveis na al-
tura, em tetmos do que seria o percurso
da Radial do Pico do Funcho.

Por isso, tinha-se como boa a solu-
¢ao do prolongamento da Avenida
Anténio Borges, gue passaria pela Es-
cola Bésica e pela sede dos Escuteiros,
terminando na Rua Cénsul Read, como
ficou definido na visita que a st.* Presi-
dente da Cadmara fez & Faji de Baixo,
em 5 de Junho de 2002.

Basta ver a coleccio do «Boletim
da Freguesia», onde tudo foi explicado,
devidamente e em devido tempo.

§ 3. Como fajanense de gema, fico
radiante com a efectivagio desta obra
de primeira necessidade.

Lutei por ela, conforme me foi pos-
sivel, e s6 lamento que, para a concreti-
zar, se tenha esperado longamente pela
alteragdo politica a nivel local.

Nio ¢ algo de que possa orgulhar-se
quem agora se aproveita, mas a verdade
¢ que, perante a repeticfio de situagdes
similares, até jda me vou habituando,
com a paciéncia, pouca ou muita, gue
Deus se digna conceder-me.

Como, a outro propdsito, escreviao
meu amigo Mério Abrantes: «A ansiade
protagonismo por vezes coloca as vistas
tdo altas a quem a tem, que se esquece
de onde pde os pés».

Pois aleva.
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