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Qito Décadas
ao Servico
da Saude Mental

A presenga

da Casa de Saide

na Fajd de Baixo

é motivo acrescido

de grande visibilidade
e valor acrescentado
para a freguesia

A Casa de Saide de Sao Miguel
celebra, este ano, o 80.° aniversario
da sua instalacdo na Quinta de Nossa
Senhora do Egipto, facto que ocor-
reu em 31 de Julho de 1928, quando
para ali foram transferidos os 25
«alienados» que a Junta Geral do
Distrito Auténomo de Ponta Delgada
internara, provisoriamente, numa casa
do Papaterra. :

Dai para cd, pode dizer-se que foi
feito um percurso herdico, quase sem-
pre no discreto estilo que caracteriza a
ac¢io caritativa e solidaria dos Irm@os
de Sio Jodo de Deus, inspirados, de
resto, no proficuo exemplo do seu
fundador, uma das glorias maximas
do hagiologio portugués.
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DESENHOS DO ESPOLIO
DE NATALIA CORREIA
EXPOSTOS NO MUSEU

Um conjunto de desenhos proce-
dentes da coleccéo privada da nossa
conterrdnea Natdlia Correia (1923-
-1993) estd exposto, até 12 de Outu-
bro, na Igreja do Colégio, em Ponta
Delgada, por iniciativa do Museu
Carlos Machado, que, deste modo,
quis assinalar o 85.° aniversdrio do
nascimento da ilustre escritora.

Aexposicao, intitulada «O Desenho
na Coleccio Privada de Natdlia Cor-
reia», inclui trabalhos de Abel Manta,
Stuart Carvalhaes, Almada Negretros,
Mirio Cesariny e Jiilio Pomar.

CAMARA VAI CRIAR
ALTERNATIVA VIARIA
A RUA DE SANTA RITA

A Assembleia Municipal de Ponta
Delgada agendou para a sua sessio
ordindria do dia 30 de Setembro a de-
claragdio de utilidade piiblica de alguns
espagos necessirios para a execugdo
da via de ligacio entre a Rotunda 3
(Torredo) e a Rua do Henriquinho
(junto da Rua Cénsul Read).

Esta obra traduzir-se-4 na criacio
de um novo acesso & zona da Abelheira
de Cima, proporcionando o desconges-
tionamento da Rua de Santa Rita, que,
desde héd muito, se apresenta saturada
de trafego ligeiro e pesado.

PROFRUTOS ADOPTA
MARCA PROPRIA
PARA O SEU ANANAS

Culminando o estudo desenvolvido
pela empresa Terra/Projecto, a coope-
rativa Profrutos, CRL apresentou ao
puiblico, no dia 6 de Setembro, a nova
marca «King», com que vai ser comer-
cializado o anands produzido pelos
cultivadores nela associados.

A adopgio desta marca, baseada na
justa ideia de que se trata do «rei» dos
frutos, implicou o langamento simulté-
neo de uma nova imagem mercantil,
sobretudo na forma e no sistema de
embalagem.

Na ceriménia, que decorreu na plan-
tagdo das «Vinte Estufas», o Secretdrio
Regional de Agricultura ¢ Florestas, Dr.
Noé Rodrigues, enunciou o conjunto de
apoios governamentais ¢ COMUNItArios
que se encontram disponiveis para a
actividade produtiva do anands.

CASA DO POVO
LANCA CONFRARIA
NO FESTIVAL DA SOPA

A semelhanca do que acontece com
outras formas e especialidades gas-
tronomicas, os apreciadores da sopa
viio poder associar-se numa organiza-
¢Ao prépria, a Confraria da Sopa dos
Acores, lancada, na Casa do Povo, em
12 de Setembro, véspera do X Festival
de Sopa da Faja de Baixo, que, este
ano, e uma vez mais, se realizou na
Casa de Satide de Sdo Miguel.

FESTIVAL DA SOPA:
— Um evento com raizes na Faji de Baixo.
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Mercé do esforco desenvolvido
por quantos, desde inicio, se envol-
veram no projecto da Casa de Satde,
a velha Quinta de Nossa Senhora
do Egipto, de que foi proprietério,
no século XVII, o Capitio Anténio
Soares de Sousa, j4 pouce tem gue ver
com 0 que agora ali vemos feito, em
beneficio de quantos buscam e decerto
encontram os melhores cuidados na
drea da saide mental.

Cada vez mais, os velhos pavi-
Ihdes, que a antiga administracio
distrital comecou a erguer depois de
1910, véo dando lugar a espacos mo-
dernos € a equipamentos adequados
as novas terapias.

Bem haja quem faz por isso, quem
ndo se resigna, quem luta, quem per-
siste ¢ quem, assim, consegue chegar
aos momentos culminantes da festa,
como este que agora se vive, com
plena e justificada satisfacdo.

A presenca da Casa de Satde
nunca foi um facto indiferente para
a Faji de Baixo, a freguesia que a
acolheu desde o inicio e que nela en-
controu sempre um motivo acrescido
de grande visibilidade e valor acres-
centado.

Especialmente nos dltimos anos,
tem sido notdvel a aproximagio e o
envolvimento da institui¢io com a
comunidade local, o que se tem con-
seguido através de formas vdrias, que
vio desde as celebragdes religiosas até
as actividades culturais e recreativas,
sem deixarem de figurar, pelo meio, as
situacdes e oportunidades de frutuosa
interaccfio social.

Este quadro de cumplicidade
transforma a Casa de Satide em objec-
to de carinho por parte da populagio,
particularmente daquela que, ultrapas-
sando o factor residéncia, cultiva um
maior sentimento de apego ao lugar e
de identificagfio mais profunda e signi-
ficativa com os seus valores histéricos,
sociais e culturais.

Como disse alguém, «a politica é
estar vivox.

Ou, como escreve Thomas Moore,
num dos seus preciosos livros: «So-
mos todos politicos em certo sentido.
Todos vivemos em comunidade e to-
dos participamos desta. Se quisermos
algum dia reencantar a nossa politica,
precisamos de descobrar as dimensdes
sagradas e espirituais da vida comu-
nitdria.»

Parabéns, por isso, & comunidade
hospitaleira e, se nos € permitido, tam-
bém & comunidade da Faja de Baixo,
porque a festa € de ambas.

LIVROS RECEBIDOS
NA BIBLIOTECA ASSOCIATIVA

— 078, Igualdade (A) de Género em Portugal.
Dina Cango (Coord.). Comissdo p/ a Igualdade e
P/ os Direitos das Mulheres. Lishoa. 2003.

— 079. Papel (0) dos Homens e Rapazes na
Promocdo da Igualdade de Género. Comissio
P/ a Igualdade e P/ os Direitos das Mulheres.
Lisboa. 2004.

—080. Programa Operacional Proconvergéncia
— Dos Agores P/ a Convergéncia. Direcgio
Regional de Estudos e Planeamento. Angra do
Heroismo. 2008.

UM FAJANENSE ENTRE
0OS 32 MAIS PODERQOSOS
DO FUTEBOL

Na sua edicio de Setembro, a
conhecida revista masculina «FMH»
[ «For Him Magazine»] insere um tra-
balho sobre o0s «32 Todo-Poderosos do
Futebol», que inclui, na 11.* posicao,
0 nosso conterraneo Emanuel Macedo
Medeiros, com a seguinte legenda:

«A Associacdo de Ligas Europeias
de Futebol Profissional (EPFL) tem
sede em Nyon, na Suica.

«Representa 27 ligas de paises
europeus, num total de 900 clubes de
futebol.

«E caso ndo saiba este organismo
¢ dirigido por um portugués, que
ndo tem problemas em se manifestar
quando ndo concorda com as posi¢des
da FIFA ou da UEFA.

«Recentemente mostrou-se contra
a reducdo do nimero de clubes nos
campeonatos nacionais.»

JAIME GAMA NOS E.U.A.
COMEMORA VULCAO
DOS CAPELINHOS

O nosso ilustre conterrdneo Dr.
Jaime Gama, Presidente da Assem-
bleia da Repuiblica, deslocou-se aos
Estados Unidos da América, em Se-
tembro findo, para tomar parte numa
ceriménia comemorativa do 50.°
aniversirio da erupcdo dos Capeli-
nhos, ocorrida em 1958, data em que
o Congresso norte-americano abrin
uma quota especial de imigracdo
para acolhimento das familias sinis-
tradas, o que representou, na altura,
um notdvel contributo para minorar o
grande problema social que se gerou.

Sinais de

AVISO

<< Efectivamente, o dinamismo local &
uma estratégia valorativa cujo principal alvo é
a comunidade.

Favorecer padrdes de educagio, de em-
prego, de habitacio, de seguranca e, em paralelo,
suportes sdcio-culturais, de lazer e de entreteni-
mento, € seguramente um pilar imprescindivel
as cidades e as suas vivéncias.

S6 assim o desenvolvimento local fard sen-
tido e procurard os melhores resultados.

Perante este quadro de evidéncias, as siner-
gias locais fazem todo o sentido quando se trata
de potenciar a comunidade com estruturas que
promovam o seu bem-estar. >>

MIGUEL BRILHANTE
«Acgoriano Oriental». P. Delgada. 26.09.2008

BOLETIM «PARTILHA»
COMPLETA 2 AN Os
DE PUBLICACAO

Com esta edicio, que tem o n.° 25,
o boletim «Partilha» entra no seu 3.°
ano de publicacio.

Longe das intencdes menos boas
com que, as vezes, alguns gostam de
mimosed-lo, este pequeno jornal, de
indole localista, mantém-se fiel aos
propdsitos que o fizeram surgir, no seio
da comunidade fajanense: a informacéo
sobre os eventos que mais interessam
a freguesia, assim como a cultura e o
desenvolvimento.

Prezando os valores proprios da Faja
de Baixo como comunidade organizada
hd perto de 500 anos, a «Partilha» as-
sume-se como Instrumento de coesio
entre todos os habitantes, estimulan-
do-os a agirem como participantes cada
vez mais activos e interessados nos
projectos da comunidade local.

Com estes renovados objectivos,
vamos prosseguir, procurando chegar,
todos 0s meses, aos cerca de 2000 lares
da freguesia.

PARTILHA

Boletim de Informacdo, Cultura
& Desenvolvimento Local

Propriedade e Edicdio: Part'Tlha — Associaciio
de Cultura e Desenvolvimento Local, AC
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HISTORIAS BREVES
DA HISTORIA
DA FAJA

O ENSINO DA 4
DOUTRINA CRISTA

O ensino da doutrina cristi era,
no tempo antigo como ainda hoje,
uma das obrigacdes que recafam sobre
o clero responsdvel pela assisténcia
religiosa paroquial.

Isto mesmo se refere na carta que
o Rei D. Sebastido expediu, na vila de
Sintra, em 30 de Julho de 1568, e que é
transcrita, por inteiro, no «Arquivo dos
Acores», Vol. VI, Pigs. 184-192.

Af se fixam 0s novos «mantimen-
tos» atribuidos pelo erdrio pibiico aos
vigdrios das vérias pardquias da Dio-
cese de Angra para que «fossem obriga-
dos a ensinar nas suas igrejas a doutrina
cristd» e a assumirem, com maior
competéncia e idoneidade, o «aumento
e veneracio do culto divino».

Diz o monarca que, por auferir «o
vigdrio de Nossa Senhora dos Anjos da
Faja [...] dez mil reais», «hd-de haver
mais outros dez mil reais», ja que a
paréquia era das que tinham «de cem
fogos para baixo» —na verdade, apenas
36, em 1585, segundo Frutuoso.

Na carta de visitacdo de 1625, o
Bispo de Angra, D. Pedro da Costa,
observa que: «Os Vigdrios das igrejas
deste bispado t&m obrigagio de ensinar
a doutrina aos domingos aos filhos,
servos e criados de seus fregueses por
cujo trabalho Sua Majestade [no caso,
Filipe IV de Espanha, III de Portugal]
lhes d4 [...] dez cruzados».

Mas — continua — «fomos in-
formados de que o Vigdrio desta [o
Padre Simao Machado de Ledo, aqui
colocado em 1622] o ndo fazia todos
os domingos como ¢ obrigado, por
respeito de ndo virem a elax.

Por esta razdo: «Mandamos ao
dito Vigdrio [que] a faca com poucos
ou muitos € os que faltarem obriguem
a seus pais, senhores e amos [a que]
paguem dez reis por cada vez que fal-
tarem & dita doutrina que aplicamos &
fabrica pequena desta igreja».

Como afirma Maria Fernanda
Enes, «temos a assinalar a vontade de
cristianizar que animava os bispos e 0
esfor¢o por eles desenvolvido no senti-
do de mover os vigirios a doutrinaco,
através das determinagdes explicitas
para que se fizesse a catequese».

O que — acrescenta — além do
espirito cristdo, também pode ter que
ver com a provavel «necessidade de
controlo dos [...] comportamentos».



16 DE OUTUBRO

DIA MUNDIAL
DA ALIMENTACAO

Segundo afirma a nutricionista
Magda Serras, «as criangas que t€ém
uma alimentacio desequilibrada estao
sujeitas a uma elevada probabilidade de
se tornarem em adultos afectados por
alguns problemas de satde.

O aumento do consumo de gorduras
e fritos poderd estar associado a hiper-
colesterolemia e & hipertenséo arterial,
sobretudo quando estd implicito o au-
mento da ingestdo de sal.

Por seu lado, o consumo excessivo
de agticar pode provocar, a longo prazo,
0 aparecimento da diabetes.

O excesso de peso &, pois, 0 aspecto
mais visivel de uma alimentagio desre-
grada e pouco sauddvel.

De acordo com a referida nutricio-
nista, «a taxa de obesidade infantil tripli-
cou, em Portugal, na dltima década».

Além das perturbacGes de saide,
podem surgir problemas psicologicos
graves nas criangas que se apresenten
com excesso de peso.

Ndo poucas vezes, a «crueldade
sincera» dos colegas de escola faz com
que essas criancas adquiram complexos,
que, por sua vez, em casos extremos,
originam doencas do comportamento ali-
mentar, como a bulimia ou a anorexia.

Magda Serras alerta também para o
facto de estas alteragdes surgirem «em
idades cada vez mais precoces, aos 13
ou 14 anos — ou até antes».

E se as criancas sdo, por um lado,
influenciadas por uma publicidade que
deturpa a ideia do que € uma alimenta-
cdo correcta (por exemplo, chocolates
com mais leite ou chocolates hiper-
caléricos), hd ainda outras campanhas
de efeito inverso, como é o caso dos
anincios de moda que exageram o ideal
de beleza, adiando-o a figura magra e
longilinea, sobretudo da mulher.

COLABORE

NA GRANDE OBRA
DE RECUPERACAO

DA IGREJA
DE N. 8.2 DOS ANJOS

DEPOSITE
O SEU DONATIVO NO
BANCO BANIF ACORES

<< NIB 001200003106762030119 >>

08/2009

ANTOLOGIA

«Dobto os meus joelhos diante do Pai de
Nosso Senhor Jesus Cristo, do qual toma o
nome toda a grande familia que estd nos céus
€ na terra;

Para que, segundo as riquezas da Sua gloria,
vos conceda que sejais corroborados em virtude,
segundo 0 homem interior, pelo Seu Espirito;

E que Cristo habite pela f€ nos vossos
coracoes, de sorte que, arraigados e fundados
na caridade, possais compreender, com todos
o0s santos, qual seja a largura e o comprimento,
aaltura e a profundidade do amor de Cristo para
com 0s homens;

E conhecer que esse amor excede toda a
ciéncia, para que sejais cheios de toda a pleni-

tude dos dons de Deus.»

SAO PAULO
Epistola aos Efésios, 3:14-19

IGREJA DA FAJA
NUM INVENTARIO DO
PATRIMONIO NACIONAL

Em edicéo do Circulo de Leitores,
saiu, em Maio tltimo, o 10.° volume da
obra intitulada «Portugal Patriménio»,
da autoria de Alvaro Duarte de Al-
meida e Duarte Belo.

Dedicado exclusivamente aos
Acores e A Madeira, este volume
— o 1ltimo da colecglo — traz, na pag.
148, uma referéncia & Igreja de Nossa
Senhora dos Anjos, cuja elaboracdo
coube 4 Dr.* Mdrcia Dutra, pos-gra-
duada em Ciéncias Documentais pela
Universidade dos Acores.

Apesar de pequenas falhas (nos
Acores, ndo hd distritos desde 1976,
ndo é verdade, sr.? Dr.*?) e de ndo
incluir fotografia (o que néo acontece
com outras pecas de arguitectura,
porventura menos valiosas), trata-se de
um texto positive e muito abonatdrio
da qualidade artistica inerente ao
templo fajanense, o que aqui se regista
com gosto.

LOTEAMENTO URBANO
COM 8 NOVAS MORADIAS
NO CALCO DA FURNA

Foi publicado o aviso relativo ao
loteamento urbano da propriedade, sita
no Calco da Furna, onde outrora existiu
uma plantacdo de anands e de que faz

parte a casa onde viveu e faleceu, no sé- .

culo XTX, o notdvel antropdlogo Fran-
cisco Arruda Furtado (1854-1887).

ULTIMA
COLUNA

Jodo Carlos Macédo

§ 1. O sr. Bispo de Angra, D. An-
tonio de Sousa Braga, cumpriu, com a
esperada elevacio e neutralidade, o seu
indeclindvel dever pastoral de apelar ao
exercicio de uma «cidadania activa e
responsivel», através da comparéncia
de todos as eleicGes regionais, pois, nao
havendo um partido ideal, «o mal maior

[sera] ficar em casa e nao votar».

Contrariamente ao que, por vezes,
se diz por af em tom desculpabilizante,
arazao principal das volumosas e cres-
centes taxas de abstenc@o tem origem
na «preguica civica» e no alheamento
das pessoas em relaclo as grandes
causas colectivas — e ndo apenas na
falta de crédito que possam merecer
alguns dos que pertencem a chamada
«classe politica».

§ 2. No jornal «Acoriano Oriental»,
de 9 de Setembro, 1&-se que vai ser ins-
talado um novo centro comercial, em
Ponta Delgada, como complemento do
Hipermercado Solmar.

E a opgio legitima de uma empresa
privada, que, assim, pretende valorizar
o0 seu volume de negécios.

Mas, por ficar tao préximo, o certo
€ que tal empreendimento vai ser, para
a Faja de Baixo, uma espécie de euca-
lipto, «secando», a partida, qualquer
veleidade que alguém possa ter de
aqui instalar algum coméreio capaz de
minimizar a «voca¢do» monofuncional
a que, desgracadamente, a freguesia
parece ter sido condenada, sem que
haja quem a defenda-de tdo desalenta-
dor destino.

§ 3. Diz o povo que «a fé —ou serd
a esperanca? — é que nos salva.

Salva-nos da angustia, do desespero
e da escuriddo que, por vezes, se insta-
lam na nossa pobre vida.

Todos passamos por tempos de
prova e, nesses, a soliddo, mesmo que
forcada, torna-se um lugar de enorme
aprendizagem e revigoramento de
espirito.

Apetece, por isso, revisitar este belo
poema de Sophia de Mello Breyner:

— «Nunca choraremos o bastante
quando vemos / Que quem ousa lutar
é destruido / Por trogas por insidias
por venenos / E por outras maneiras
que sabemos / Tdo sdbias tdo subtis €
téo peritas / Que nem podem sequer sexr

~ bem descritas».
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