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O «Crescer»
Multicultural

O aumento e variedade

de contextos sociais

a que os jovens t€m acesso
provocam novos desafios
que os vao fazer
reequacionar

a sua confianca em si

e nas suas capacidades

e qualidades pessoais

O isolamento social é um dos fac-
tores de risco de desajustamento social
¢ pessoal dos jovens, havendo mesmo
uma relaco entre a aceitacio social no
inicio da idade escolar e o ajustamento
social na adolescéncia. :

As criangas/jovens mais popularcs
tém mais oportunidades de interaccao
social e por isso mais oportunidades de
aprender e «praticar» competéncias de
relacionamento interpessoal com os
Seus pares.

Pelo contrério, as criangas pouco
populares entram num circulo de iso-
lamento que as faz nfo s6 afastarem-se
dos colegas mas perderem oportunida-
des de «praticar» as suas competéncias
de relacionamento interpessoal.

Os jovens mais rejeitados tendem
a ser, em geral, mais agressivos € a
descodificar maior nimero de com-
portamentos dos colegas como com-
portamentos agressivos, constituindo
a sua agressividade muitas vezes uma
resposta defensiva a uma distor¢io
na interpretacdo do comportamento
dos outros.

SEGUE NA 22 PAG.

Na escola,

0 aumento e variedade
de contextos sociais
provocam desafios

as qualidades dos jovens

CULTURA PROMOVE
JORNADAS EUROPEIAS
DO PATRIMONIO

Nos dias 25 a 27 de Setembro, e
com a colaboragdo dos principais mu-
seus dos Agorcs, a Direcgdo Regional
da Cultura levou a efeito as Jornadas
Europeias do Patriménio.

Pelo que toca ao Museu Carlos
Machado, de cuja drea de accdo faz
parte a nossa freguesia, foi planeada
uma exposicdo virtual que explora
0s conteudos identitarios, culturais e
pafrimoniais presentes nas colecgdes
existentes e que se relacionam com o
espago, o tempo, o habitat, a arquitec-
tura, os saberes e outras varidvess afins.

KAIROS APRESENTA
PROJECTO
«A CAIXA DE BRINCAR»

O boletim informativo da Kairds
— Cooperativa de Incubacio de Ini-
ciativas de Economia Solidaria, CRL,
agora com sede na Fajd de Baixo,
anunciou (A0/10.09) o langamento de
um novo projecto, designado por «A
Caixa de Brincar», que visa promover
«uma parentalidade positiva. dentro e
fora da caixa».

Com esta ideia, pretende-se que
as familias consigam desenvolver e
reforcar os lagos afectivos e o vinculo
emocional, muito importantes durante
a primeira infincia.

Director: Jodo Carlos Macédo * N.2 162 * Ano XV * Fajd de Baixo * Outubro * 2020 * Distribuicio Gratuita

PANDEMIA
COMPROMETE
ECONOMIA SOLIDARIA

A pandemia de Covid.19, que vem
afectando o mundo desde ha vdrios
meses, nao deixou de aumentar o nivel
de dificuldade com que se vem defron-
tando o sector da economia soliddria
na Regido Autonoma dos Agores.

Esta observacio foi explicita-
da ao jornal «Acoriano Oriental»
(AO/10.09) pela Dr.* Célia Pereira,
directora executiva da Cresagor, CRL,
uma organizacao de cipula que tem
sede na Faja de Baixo.

. Segundo Célia Pereira, agora can-
didata a deputada regional pelo Partido
Socialista, «o desafio maior da Regido
estd relacionado com a desertificacdo e
a dispersdo geografica», o que coloca
0 acento ténico das actuais preocupa-
cOes na drea da demografia com que
se confrontam vdrias ilhas.
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Na escola, o aumento e variedade
de contextos sociais a que 0s jovens
vao ter acesso provocam novos desa-
fios que os vio fazer reequacionar a
sua confianca em si e nas suas capaci-
dades e qualidades pessoais.

O que para uns ¢ fonte de “presti-
gio” para outros € tempo “mal apro-
veitado” ou de “pregui¢a”; o que para
uns faz um sentido continuado com
as rotinas da vida didria, para outros é
vivido como irrelevante para o dia-a-
dia extra-escolar; o que para uns € uma
confirmacio das suas competéncias, do
seu sucesso e da sua aceitacfo social,
para outros € a cristalizacdo de um fra-
casso, de um isolamento social, de uma
sensacdo de incapacidade e inutilidade.

Tudo isto no mesmo espago/tempo
de uma mesma escola.

Este € portanto um periodo critico
onde ¢ relevante introduzir programas
preventivos de desajustamento social e
pessoal dos jovens, ajudando-os a re-
flectir e a fazer face aos novos desafios.

O programa de intervencdo que
utilizamos tem como objectivo a faci-
litacdo da regulacdo das relacGes gntre
individuos, permitindo aos jovers uma
aprendizagem, pratica e optimizacao
de competéncias de relacionamento
interpessoal.

Trabalhamos fundamentzlmente
trés dreas: comunicacio interpessoal
verbal e ndo verbal; identificacdo e
solucdo de problemas e gestao de con-
flitos; treino de competéncias sociais
e de assertividade.

Este programa, implementado na
propria escola, provou ser uma propos-
ta1itil na prevencdo do desajustamento
das criancas e adolescentes.

Os programas de prevengdo do
desajustamento social e pessoal dos
jovens devem contemplar, ndo s6 um
enfoque no jovem, mas também uma
modificagao do envolvimento escolar,
uma vez que as proprias caracteristicas
deste podem ter o seu papel como
agente precipitante do desajustamento.

[Texto de Margarida Gaspar de Matos, Psico-
loga, Professora Auxiliar da Universidade Técnica
de Lishoa, in «Didlogo Entreculturas — BEducaggo
Multicultural», N.°21].

MANTENHA _
A FREGUESIA %
LIMPA

LIVROS RECEBIDOS
NA BIBLIOTECA ASSOCTATIVA

—0721. Comeédies et Proverbes — Tome I. Alfred
[Louis Charles] de Musset. Librairie Larousse.
Paris. S/Data.

—0722. Journal d’un Poéte. Alfred [Victor] de
Vigny. Libraine Larousse. Paris. 5/Data.
—0723. Premiéres Poésies. Alfred |Louis Char-
les] de Musset. Libraivie Larousse. Paris. S/Data.
— 0724. Servitude et Grandeur Militaires. A
Alfred [Victor] de Vigny. Librairie Larousse.
Paris. S/Data.

—0725. Stello. Alfred [ Victor| de Vigny, Biblio-
theque Larousse. Paris. s/Data.

MINISTRA
DA AGRICULTURA
DEFENDE <POSEI>

Segundo a Agéncia Lusa, a Minis-
tra Portuguesa da Agricultura defen-
deu, em Bruxelas, a manutengio do
envelope financeiro do POSEI, desta-
cando a importancia desie programa
especifico das regides ultraperiféricas
da Uniao Buropeia.

Maria do Céu Antunes falava no
Conselho de Agriculturae Pescas, cha-
mado AgriFish, onde lembrou que es-
tas regioes tém fragilidades decorren-
tes dos maiores custos de producio e
da falta de alternativas em termos de
actividade economica vidavel.

Como € sabido, a cultura do ana-
nds, que tem especial expressdo na
drea da Faja de Baixo, depende signifi-
cativamente do acesso a este programa
operacional.

NOVOS APOIOS
A AGRICULTURA
ACORIANA

O Secretario Regional da Agri-
cultura e Florestas, Eng. Jodo Ponte.
considerou, em conferéncia de impren-
sa, que as candidaturas & obtengéio de
apoios 4 agricultura, no valor de 1,6
milhoes de euros, constituein um indi-
cador da importincia que os agriculto-
res acorianos atribuem a modernizagio
das suas exploracGes e a consequente
melhoria da sua eficiéncia

Jodo Ponte fez notar que a inova-
¢lo é o caminho certc para responder
aos desafios do presente ¢ do futurc e
nao é inimiga da qualidade dos proc -
tos regionais.

Sinais de

AVISO

<< A existéncia de uma cadeira de Edu-
cacdo para a Cidadania parece ainda mais
justificada se penarmos que a cidadania ndo €
opcional: todos os alunos sio cidadidos, e vao
sé-lo de pleno direito.

Pode haver pais que ndo gostem de certos
contetidos, mas a forma correcta de lidar com
essa discordancia € através do didlogo com 0s
filhos e do didlogo social, nao impedindo os
alunos de frequentarem cadeiras obrigatorias,

[...] Tal como o Estado ndo é dono das
familias, tambem os pais nao sdo donos dos
filhos, cidadiios em formagao que precisam de
uma base ampla e s6lida de conhecimentos,
incluindo sobre a prapria cidadania.

O direito que os pais t€ém a liberdade reli-
giosa ndo se defende violando o direito que 0s
filhos tém a educagdo. >>

_ RUI TAVARES
«Ptiblico», Lisboa, 02.09.2020

TRANSPARENCIA
_ NOS APOIOS
AS FREGUESIAS

No decurso da pré-campanha para
as elei¢des regionais de 25 de Outubro,
o Partido Social Democrata, pela voz
do seu Presidente, Dr. José Manuel
Bolieiro, defendeu (AO/14.09) a
criagdo de «um regime juridico de
cooperacdo técnica e financeira entre
as freguesias e o Governo Regional,
para tornar transparentes os apoios
atribuidos ao poder local».

O candidato falava num encontro
com a Associacio Nacional de Fregue-
sias, durante o qual salientou a impor-
tAncia de um relacionamento baseado
em critérios justos e equitativos.
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Padaria
da Faja de Baixo

“Q Phdo Fresco de Cada Dia”

AMBROSIO & AGUIAR, I.»A

Rua Nova de Santa Rita, 28 - Faja de Baixo
9500-451 Ponta Delgada - Agores
Telefone 296 381 659

ALIMENTACAO
E RENDIMENTO
ESCOLAR

«Apesar do papel da alimentagao
no rendimento escolar ser, por vezes,
negligenciado, a alimentagdo equili-
brada faz muita diferenga».

A observagdo € feita pela nutricio-
nista Ana Rita Quadros, numa entre-
vista 4 jornalista Ana Carvalho Melo,
do «Acoriano Oriental» (AO/14.09),
onde-acrescenta que nao hd razdo
«para levar [para a escola] produtos
alimentares muito processados e pouco
nutritivos, como bolachas e biscoitos».

«CANTICO DO PAIS
EMERSO»
DE NATALIA CORREIA

O poema «Céntico do Pais Emer-
so», da escritora Natdlia Correia, foi
musicado pelo artista Mério Jorge Ca-
bral, que, segundo revela o « Acoriano
Oriental» (AO/18.09), estd de regresso
a musica, justificando que: «Cinco

~anos depois, s6 podia ser em grande».

Para este criador artistico. «Natélia
Correia insere-se numa seleccio de
poetas contemporaneos acorianos que
gostaria de musicars, pois, segundo diz,
«¢ incrivel a qualidade dos nossos poetas».

MEMORIAS

REVOLUCAO AGRICOLA
NO SECULO XIX

Na sua obra intitulada <A Linguae
a Literatura Portuguesa — Histdria e
Critica» (Braga, 1952), pela gual
estudei literatura, aos 16 anos, sob a
competente mestria do Prof. José Enes,
lé-se que o roméntico poeta Anténio
Feliciano de Castilho (1800-1875)
veio para Sdo Miguel, a meados do
século XIX, a convite do Visconde
da Praia, um ilustre fajanense (1799-
1872) que muito contribuiu para o
desenvolvimento socioecondmico da
populagio da ilha.

S6 hd pouco, ao ler uma espécie
de biogralia daquele titular, vim a
compreender melhor o motivo de tao
surpreendente solicitaco, que acabou
por ganhar enorme peso No Progresso
que acompanhou a revolucdo liberal,
para além das lutas, das fac¢Ges e dos
enormes devaneios que marcaram as
longas décadas desse fascinante peri-
odo da histéria portuguesa.

E verdade que o Visconde, Duarte
Borges da Cimara Medeiros, desejou
a visita de Castilho «para lhe fazer
companhia, durante umas férias. numa
vivenda», das varias que possuia.

Mas logo acrescenta Arlindo Ri-
beiro da Cunha que: «Aceita Castilho
0 convite e escreve na formosa ilha a
Felicidade pela Agricultura (1849)».

Nem de propdésito, pois um artigo
do jornal «Cartista dos Acores» , publi-
cado na edicéo de 27 de Junho daquele
mesmo ano, enaltece, até a exaustio,
o esforco empreendido pelo Visconde
da Praia em beneficio do desenvolvi-
mento agricola, importando «plantas
de arvores frutiferas de diversas es-
pécies», assim como cavalos, ovinos e
até caes de caca, que distribufa a esmo
pelos seus «patricios», sem esperar
lucros e contrapartidas, numa espécie
de «colonizagao interna», tomada a
expressao no seu sentido progressista.

Castilho, que era invisual mas via
mais do que muitos que tinham os dois
olhos sauddveis, empenha-se na drdua
tarefa de promover a alfabetizacio e
a cultura, através de estruturas como
a Sociedade dos Amigos das Letras e
das Artes ou a Sociedade Promotora
da Agricultura Micaelense, esta tltima
com o seu drgdo proprio de comuni-
cacdo, um boletim chamado «O Agri-
cultor Micaelense», onde, implicita ou
explicitamente, preconiza uma espécie
de «revolugio agricola».

Outubro 2020. — [JCM].



Centro
22 de Interpretacdo
da Cultura
do Ananés

VISITA GUIADA
1934.

A produgio de ananas, em estufas
de vidro, na ilha de Sao Miguel. totali-
zou 1 755 838 frutos, o que representa
mais 78 838 unidades do que no ano
anterior,

[>] «Acoriano Oriental», N.° 6600. Ponta
Delgada, Sdbado, 14.11.1964. Pag. 3.

ALMANAQUE

OUTUBRO

Qutubre € o 10.° més do ano, no
calenddrio gregoriano, mas era o 8.°
do calenddrio romano, daf 0 nome por
que ¢ designado. ;

EFEMERIDES

A Tgreja Catdlica celebra, no dia
13 deste més, a dltima Aparicdo da
Virgem Maria aos 3 Pastorinhos de
Fatima.

Na Faja de Baixo, ha 50 anos, a
Casa do Povo, que tinha em funciona-
mento um Grupo de Animacio Cultu-
ral, promoveu um serdo cinematogra-
fico com a projeccdo do documentdrio
intitulado «Austria, Pais no Coracio
da Europa», cedido, por empréstimo,
pelo Departamento Oficial do Turismo
Austriaco.

Era assim quando ainda ndo havia
televisdo nos Acores. ..

OURO DE LEI

«Nio se deixa sem dor o que se
possuiu com amor.»

SANTO AGOSTINHO

MEIO FISICO E SOCTAL

PRESERVAR O PATRIMONIO
DA COMUNIDADE

< A maioria dos casos em que
paisagens, edificios e estagOes arque-
olégicas exibem as cicatrizes de uma
existéncia conturbada contam-nos
outra parte da histéria do patriménio:
falam-nos de como a relacfo das socie-
dades com o seu patriménio natural e
cultural tem evoluido a par da prépria
evolucdo da sua consciéncia histérica
e identitaria.

O reconhecimento do valor sim-
bolico, historico ou estético de um
edificio ou de uma paisagem ¢ coisa
relativamente recente na historia das
sociedades.

A simples ideia da necessidade de
preservar os testemunhos do passado
s0 teve regulamentacgdo legal, em Por-
tugal, a partir do século XVIII.

E mesmo essa sem efectividade na
preservacdo de edificios.

S0 infimeros os exemplos de pald-
cios, igrejas, fortificagBes, pontes, que
até as primeiras décadas do século XX,
uma vez perdida a sua utilidade fun-
cional, foram simplesmente demolidos
para dar lugar a novas construcoes, ou
para reaproveitamento de materiais.

A sua qualidade como obra ar-
quitecténica ou o seu valor como
memoria do passado ndo constituiam
suficiente razo de preservacio. >

A.DUARTE DE ALMEIDA
e DUARTE BELO

«Portugal — Patrimdnio» . Volume I
Circulo de Leitores, 2007

BOA QUALIDADE
DA AGUA
PARA CONSUMO

Durante 0 ano em curso, a dgua de
consumo humano nos Acores registou
uma excelente qualidade, em termos
de seguranc¢a, a melhor dos dez anos
mais recentes.

Esta informagcao consta de um tex-
to da Agéncia Lusa, divuigado através
da imprensa da cidade, em que ¢ citada
uma informagdo oriunda do Governo
Regional dos Agores. segundo a qual
se trata de uma tendéncia de melhoria
que se vem verificandoe ao longo dos
ltimos anos, come aconteceu, por
exemplo, ainda em 2019.

Aboa qualidade da dgua de cor -
mo é uma garantia de boa satide.

ULTIMA
COLUNA

Jodo Carlos Macédo

§ 1. Dificuldades resultantes da
imsuficiéncia visual que me atingiu
hd algum tempo, com sequelas ao
nivel do que me podera ser exigivel
em termos de actuagdo no espago
ptblico, levaram-me a renunciar, em
28 de Julho dltimo, a presidéncia da
comissdo gestiondria da Part’Tlha —
Associagdo de Cultura e Desenvolvi-
mento Local, AC, cuja actividade ira
prosseguir, em beneficio da freguesia,
com outros protagonistas ¢ objectivos
programaticos.

Reservel para mim a continuacio
deste boletim, enguanto tal me for pos-
sivel, assim como a organizacéo da bi-
blioteca associativa, presentemente ja
com 725 livros, catalogados segundo
as regras proprias da biblioteconomia.

§ 2. Esta paixdo pelos livros como
instrumentos ou veiculos de conheci-
mento acompanha-me desde ha muito,
estimulada por varios dos professores
que tive, designadamente o Prof. José
Enes, a quem gostava de prestar algu-
ma ajuda, no tempo em que se ocupava
da catalogacfo da valiosa biblioteca
do Semindrio de Angra, cujo acervo
principal terd sido herdado, no século
XIX, do antigo convento franciscano,
desocupado durante o liberalismo e
hoje convertido em Museu da Cidade.

Digo isto pelo aspecto da maioria
dos livros, que eram encadernados
em pele e elaborados com recursos
tipogréficos setecentistas ou mesmo
de tempos anteriores.

§ 3. Em 2003, quando terminei a
presidéncia da Junta, deixei, jd inven-
tariados, vdrios milhares de livros,
que, ao longo dos anos, fui obtendo
quase sempre por oferta e para cuja
organizacio contei com a preciosa
ajuda de alguns jovens integrados em
programas ocupacionais promovidos
pelo Governo Regional dos Acores.

Nzo sei o que, desde entdo, se
tem passado com t3o valioso acer-
vo, instalado numa ala que mandei
edificar, de propdsito, no espago da
desaparecida ermida da Encarnagdo e
que agora tem um aproveitamento de
tipo «multiusos». '

Enfim, como dizia Camdes (que
cito de cor), mudam-se os tempos,
mudam-se as vontades, todo o0 mundo
é feito de mudanca.



